
静岡新聞で学ぼう
２０２２年 ３月１８日朝刊中部版記事を読んで、問いに答えましょう。

年 組 名前 （小学校高学年～中学校／技術・家庭、総合）

作問者：静岡新聞ＮＩＥコーディネーター 矢沢和宏

①中学生が考案したレシピを採用したのはどこの
食堂ですか。

（ ）

②記事中、中学生が考案したレシピを採用した３
つのメニューのうち、あなたが食べてみたいと思う
メニューを１つ選んで書きましょう。

③中学生がレシピを考案したり、試食をしたりする
ことによって、どんな効果があると思いますか。中
学生と食堂、それぞれについて書きましょう。

▽中学生

▽食 堂
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解答例

（焼津市八楠の）焼津さかなセンター大食堂

マグロのサイコロステーキを入れたカレー、まぐろやサーモ
ン、イカ、ホタテの４種の手まりすし、サーモンや生エビなど

マグロのサイコロステーキを入れたカレー、
まぐろやサーモン、イカ、ホタテの４種の手ま
りすし、サーモンや生エビなどの食材を自由
に選べる海鮮丼より１つ

味や値段、栄養などのバランスをふまえた食事メ
ニューを考える機会となる。／苦手な食材にも関
心を持ち、食べることができるようになる。／食材
の調理方法や盛り付けなどを工夫することで食へ
の関心を高めることができる。 など

中学生の意見を参考に、より良いメニューへの
改良を進めることができる。／食堂の良さにつ
いて、ＳＮＳなどを通じて発信してもらうことがで
きる。 など


