
静岡新聞で学ぼう

年 組 名前
（中学校～高校／道徳、保健体育、総合）作問者：静岡新聞ＮＩＥコーディネーター 矢沢和宏

２０２１年６月１０日朝刊記事を読んで、問いに答えなさい。

①記事中で、瀬古さんの紹介が書かれている
部分に線を引きなさい。

②見出しの「ライバル関係 競技力高める」の
例として瀬古さんが挙げているのは何か。

③東京五輪に向けて日本マラソン界を再興す
るため、瀬古さんが取り組んだことを書きなさ
い。

④瀬古さんが強調した「変化は摩擦を生むが、摩擦は進歩を生む。」について、あなたが知っている具体
例があれば４０字以内で書きなさい。ない場合には、記事中から見つけて４０字以内で書きなさい。
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解答例

１段７行目～１１行目「男子マラソン元五輪代表
で～戦略プロジェクトリーダー」に線を引く。

好成績が続く男子マラソンや男子
１００メートル走、女子ゴルフなど

双子の宗茂さん、猛さん兄弟とし
のぎを削った（瀬古さん）自身の
現役時代

選考基準の明確化や報奨金制度
の新設

（例）思い切ったアイデアを出すと、さまざまな意見が出て、より良いアイデアが生
まれる。（３９字）

（例）瀬古さんの取り組みには、周囲から反対意見も出たが、選手や指導者には好
評だった。（３９字） など


