
①記事の親子料理教室は何を学ぶ目的で開かれましたか。
（ ）

②この料理教室で親子が作った料理（３品）の名前をそれぞれ書きましょう。
（ ）（ ）（ ）

③小学生が作った料理には、どんな特徴がありましたか。
（ ）

④実際に料理を作る体験をすることで、参加した小学生にはどんな効果があると思われますか。３０字
以内で書きましょう（句読点を含みます）。
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①記事の親子料理教室は何を学ぶ目的で開かれましたか。
（例）食品ロス削減（食材を無駄なく使い切る調理法）。

②この料理教室で親子が作った料理（３品）の名前をそれぞれ書きましょう。
（ SDGsギョーザ ）（ 野菜の皮チヂミ ）（ ブロッコリーの芯の豚バラ巻き ）

③小学生が作った料理には、どんな特徴がありましたか。
（例）ダイコンの葉やキャベツの芯など、通常は廃棄されることが多い食材を使用した。

④実際に料理を作る体験をすることで、参加した小学生にはどんな効果があると思われますか。３０字
以内で書きましょう（句読点を含みます）。

（例）
・料理を作る楽しさやおいしさを実感できるという効果。（25字）
・体験することで食材を無駄なく使うことへの関心が高まる効果。（29字）
・家でも料理することで実際に食品の廃棄量が減っていく効果。（28字） など
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