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記事を読んで、問いに答えましょう。

①ニンジンでは、料理で使わない部分を取り除くと重さは
切る前と比べてどのくらいになりますか。

（ ）

②見出しの「フードロス」と同じ意味で使われている漢字
４字の言葉を記事中から探して書きましょう。

③「フードロス」の原因の１つを記事から読み取って書き
ましょう。

（ ）

④「フードロス」削減のためにあなたができることを考え、
３０字以内で書きましょう（句読点を含みます）。

年 組 名前
（小学校高学年～中学校／社会、技術・家庭、総合）

作問者：静岡新聞ＮＩＥコーディネーター 矢沢和宏



静岡新聞で学ぼう
２０２３年２月１５日朝刊中部版

記事を読んで、問いに答えましょう。

①ニンジンでは、料理で使わない部分を取り除くと重さは
切る前と比べてどのくらいになりますか。

（ 半分程度 ）

②見出しの「フードロス」と同じ意味で使われている漢字
４字の言葉を記事中から探して書きましょう。

③「フードロス」の原因の１つを記事から読み取って書き
ましょう。

（ ）

④「フードロス」削減のためにあなたができることを考え、
３０字以内で書きましょう（句読点を含みます）。

年 組 名前
（小学校高学年～中学校／社会、技術・家庭、総合）

作問者：静岡新聞ＮＩＥコーディネーター 矢沢和宏

食 品 廃 棄

解答例

調理で出る端材や食べ残し
余剰食材や規格外食品 など

普段から、積極的に端材を使って料理するように
心がけること。（２９字）

料理は残さず食べるよう心がけ、捨てるものを少
なくすること。（２９字）

食べきれない量の食べ物や使い切れない量の食
材を購入しない。（２９字） など


