
静岡新聞で学ぼう
２０２３年 ４月２６日朝刊記事を読んで、問いに答えなさい。

年 組 名前
（中学校／社会、総合）

作問者：ＮＩＥアドバイザー 伊藤 大介（静岡聖光学院中学校・高校 教諭）

①沼津市の自治体を中心に広がっている
「健康マージャン」の活動には、どのよう
なルール上の特徴があるのか。記事を
参考に説明しなさい。

②健康マージャンが正式種目になっている
大会には、どのようなものがあるか。記
事中から漢字で抜き出して答えなさい。

（ ）

③健康マージャンは、高齢者の方にとって
どのような効果が期待されると考えられ
るか。記事中の専門家の方の意見を参
考に、説明しなさい。
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①沼津市の自治体を中心に広がっている
「健康マージャン」の活動には、どのよう
なルール上の特徴があるのか。記事を
参考に説明しなさい。

例 「お金を賭けない、たばこを吸わない、
お酒を飲まない」をルールにマージャ
ンを楽しむ活動。

②健康マージャンが正式種目になっている
大会には、どのようなものがあるか。記
事中から漢字で抜き出して答えなさい。

（ 全国健康福祉祭 ）

③健康マージャンは、高齢者の方にとって
どのような効果が期待されると考えられ
るか。記事中の専門家の方の意見を参
考に、説明しなさい。

例 高齢者の社会参加や脳機能の活性
化、介護予防に効果的だと考えられる。

解答例


